
DES EXPERTS EN SOINS DE L A VU E DE 

Questions à poser à votre spécialiste de la vue
Pour tirer le meilleur parti de votre visite chez votre spécialiste  
de la vue, imprimez cette liste de questions et apportez-la lors  
de votre prochain rendez-vous.

1.	 Quel est le stade de ma DMLA?

2.	 Ma dégénérescence maculaire liée à l’âge 
(DMLA) progresse-t-elle?

3.	 Y a-t-il des symptômes particuliers que je 
devrais noter?

4.	 Y a-t-il des changements que je devrais  
songer à apporter à mon style de vie pour 
réduire mes risques?

5.	 Est-ce que mes deux yeux sont affectés?

6.	 Quels traitements médicaux sont disponibles 
pour mon cas?

7.	 Quelle est l’importance d’utiliser régulièrement 
la grille d’Amsler?

8.	 À quelle fréquence est-ce que je devrais revenir 
pour des visites de suivi?
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